AGENDA WORKSHOP
WOCHENEND-BASIC-KURS | 2 TAGE

ALLGEMEINE HINWEISE VORAB

Am ersten Tag ndhen Sie auf Ubungsstoffen der Nahschule
Minchen. Fur die Projektarbeit am zweitenTag benétigen Sie
den Stoff und die passenden Zutaten, wie Kndpfe, ReilBver-
schluld und farblich passendes Garn. Bitte bringen Sie Ihre
Projekte und Materialien bereits am 1. Tag mit, so dass wir
darlber reden und falls nétig, erganzen kénnen.

1. TAG - SAMSTAG 10:00 - 17:00 UHR, INCL. PAUSEN

BASISWISSEN UND BASIS-NAHTECHNIKEN

Am 1.Tag starten wir mit Basis-Nahtechniken.

Alle Stoffmaterialien fiir diese Ubungen

werden von der Nahschule zur Verflgung gestellt.
2. TAG - SONNTAG 10:00 - 17:00 UHR, INCL. PAUSEN

PROJEKTARBEIT

Sie nahen Ihr Wunsch-Kleidungsstuck*

(oder eine Tasche, Beutel, Kissen, Tischdecke)
Zuschnitt und Naharbeiten.

UNSRE KURSRAUME
Alle Kurse finden in unseren Raumen in der LuisenstraBe 75 /
Eingang SchellingstraBe in 80798 Munchen statt.

NAHMASCHINE - LEIHMASCHINE

Wenn Sie schon eine eigene Nahmaschine besitzen und auf
dieser Maschine zu Hause weiterarbeiten mochten, empfeh-
len wir Nahanfangern diese mitzu- bringen.

Ihr Vorteil: Sie mussen sich nicht umstellen. Wenn

Sie noch keine eigene Maschine besitzen, kénnen Sie gerne

eine Leihmaschine von uns kostenlos benutzen.

TAG 1- KURSINHALTE

Kleine Stoff- und Werkzeugkunde

Welches sind meine wichtigsten Werkzeuge?
Stoffqualitaten: Webware - Wirkware - Strickware
Welche Stoffe eignen sich fir welche Kleidung?

Wie verarbeite ich unterschiedliche Stoff-Qualitaten?

Alltagliche Fertigkeiten
Wie ndhe ich einen Knopf richtig an?
Wie nahe ich eine unsichtbare Saumnaht?

Ubungseinheit:
Knopfe annahen mit Stiel oder flach
Unsichtbare Saumnahte von Hand

Arbeiten an der Ndhmaschine

SchlieBen von geraden Nahten

Einfache Naht, franzdsische Naht, Kappnaht Schnittkanten
versaubern

Einfacher ReiRverschluss

Tipps und Tricks

Ubungseinheit:

Vertraut werden mit meiner Nahmaschine
Einfache Nahte schlieen

Schnittkanten versaubern

Franzdsische Naht, Kappnaht
ReilRverschluss einndahen

MaR nehmen
Wie vermesse ich mich richtig und finde so meine GroR3e?

Zuschnitt

Wie lege ich die Nahtzugaben fest?
Was ist ein Fadenlauf?

Wie lege ich Schnittteile richtig auf?
Wie schneide ich richtig zu?
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AGENDA WORKSHOP
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TAG 2 - PROJEKTARBEIT

Sie nahen Ihr Wunsch-Kleidungsstiick* (oder eine Tasche, Beutel, Kissen, Tischdecke) Zuschnitt und Naharbeiten

IHR WUNSCH-KLEIDUNGSSTUCK*

Falls Sie am 2. Tag ein Kleidungsstiick ndhen méchten, achten
Sie darauf, dass Sie einfache Schnitte mit we- nigen Schnitt-
teilen verwenden. Z.B. einen Rock ohne Futter, ein einfaches
Oberteil, eine einfache Freizeit- Hose. Bringen Sie bitte dazu
auch den fertigen Schnitt mit, denn dann lernen Sie auch mit
diesem Schnitt zu arbeiten.

Gute Qualitaten fir Anfénger sind alle Varianten von Baum-
wollstoffen und leichte Wollstoffe.

Jersey und sehr flieBende Seidenstoffe sind etwas schwie-
riger zu verarbeiten. Denken Sie auch daran, alle ndtigen
Zutaten zu besorgen, wie passendes Nahgarn, Reil3ver-
schluss etc.

Wir raten Ihnen, sich am 2. Tag nicht zu Uberfordern.

Wir wiinschen uns, dass Sie mit einem fertigen Projekt
nach Haus gehen.

Achten Sie auf einfach zu verarbeitende Stoffe!

Bitte keine Jersey-Qualitaten.

TASCHEN, KISSEN TISCHDECKEN

Wenn Sie eine Tasche, einen Beutel, ein Kissen oder eine
Tischdecke nahen wollen, bringen Sie bitte einen Baumwoll-
stoff in Ihrer Lieblingsfarbe und dazu pas- sendem Nahfaden
(1 Rolle) mit.

Der Stoffverbrauch hangt von der GrolRe des Beutels oder
des Kissens ab. In der Regel reichen flr eine Tasche, einen
Beutel oder ein Kissen ca. 0,60 m Stoff (bei einer Stoffbreite
von 140 -160 cm).

Falls Sie ihre Tasche, den Beutel oder das Kissen verzieren
oder schmiicken wollen, bitte Zierbander sowie farblich pas-
sendes Nahgarn besorgen.

Fur eine Tischdecke bendtigen Sie die MaBangaben

des Tisches.

StandardgroBen: TischmaRe plus 40 -60 cm.

BEZUGSQUELLEN FUR STOFFE
https://artsinfabrics.com
https://www.radspielershop.com
https://www.dasblauetuch.com
https://stoffladen-giesing.de
https://www.hoefer-stoffe.de

BEZUGSQUELLEN FUR ZUTATEN
https://www.oraghaus.com
https://kaufhaus.ludwigbeck.de/geschaeft/kurzwaren-und-wolle

BEZUGSQUELLEN FUR SCHNITTMUSTER

Fertige Schnitte konnen Sie Uber Burda-Style, Vogue,
Butterick oder Simplicity beziehen.
https://www.burdastyle.de/shop/schnittmuster/damen
https://www.schnittmuster.net/Vogue
https://www.alfatex.de/schnitte/schnittmuster/vogue/
https://www.alfatex.de/schnitte/schnittmuster/burda/
http://www.butterick-schnittmuster.de/
https://www.schnittmuster.net/Deutsche-Schnittmuster- von-
Simplicity

WERKZEUGE

Stoffschere, Papierschere, Stecknadeln, Nahnadeln,
MaRband, Schneiderkreide, Bleistift HB, Lineal oder
Geodreieck. Schneiderbedarf gibt es guinstig bei der
Fa. Orag am Jakobsplatz.

Wenn Sie weitere Fragen haben, erreichen Sie mich unter
unserer E-Mail Adresse:
buchung@naehschule-muenchen.de

oder telefonisch unter 089-124 767-72.

Ich freue mich auf Sie und wiinsche
viel Freude im schépferischen Miteinander

Kursleitung:
Dipl. Designerin und Meisterin
Blanca Popp

BLANCA POPP



